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La interiorista María Salazar ya tenía dos niños ¡y venía el tercero! Quería que sus 
peques crecieran con zonas verdes, así que eligió y reformó esta casa de los años 70. 

ES POR ELLOS 

AIRE FRESCO 
La interiorista y su familia están 
encantados de tener una casa 
con terraza. “¡Aquí somos felices! 
Antes vivíamos en un piso que 
pronto se quedó pequeño”cuenta.
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AQUÍ ES DONDE  
SE DESCONECTA
La terraza se asoma al 
jardín de la vivienda, en el 
que crece una majestuosa 
encina y donde se respira 
tranquilidad a cualquier hora 
del día. “Cuando compramos 
la casa, nos encontramos 
unas tumbonas antiguas de 
bambú que no dudamos  
en quedarnos. Les dimos  
un lugar especial”. ¿Cuál? 
Este rincón de relax.

Las bandejas de fibra  
son de Deco & Living.
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MIRA HACIA 
ARRIBA
A María le encanta 
diseñar los techos. 
“Muchas veces son los 
grandes olvidados.  
Y me da mucha rabia”.  
En el salón, con la idea 
de resaltar la majestuosa 
lámpara colgante,  
se pintó de color negro.

Mesa de centro, 
realizada por un 
herrero. Sillas de 
piel trenzada, de Sol 
& Luna. En el sofá, 
cojines, de Kenza & 
Co. El cuadro es  
de la Galería Kreisler.
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EL  SUEÑO QUE  
SE HIZO REALIDAD
La lámpara de techo se convierte  
en punto focal de la zona de estar.  
“Proviene de la familia de mi marido. 
La primera vez que la vi fue en casa 
de sus padres, cuando éramos 
novios. Y ya entonces, le dije: me 
encanta; si nos casamos, tiene  
que ser nuestra”, ríe María. 

El sofá es un diseño de la 
interiorista. La alfombra es del 
estudio de María Salazar.
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                         uerían ver crecer a sus 

hijos en un entorno natural y tranquilo, 

amplitud, espacios cómodos y luminosos, 

zonas verdes… y encontraron esta casa, 

una construcción de los años 70 que llevaba 

años abandonada.  Así que, sin pensarlo 

mucho, la interiorista y paisajista María 

Salazar y su marido Gonzalo dejaron el piso 

donde vivían con Jacobo, Gonzalo y Colega, 

una pitbull mexicana, para mudarse a la casa 

de sus sueños. Había que tenerlo todo listo 

para la llegada de un nuevo miembro a la 

familia, Hugo. “Somos muchos y, además, 

bastante activos, por lo que contar con 

espacio suficiente se estaba convirtiendo en  

una necesidad vital”, nos cuenta ella.  ◽◽◻

vivir micasa

HAY VIDA MÁS  
ALLÁ DEL BLANCO
La interiorista reconoce que  
en sus proyectos siempre busca 
crear una continuidad visual.  
En el salón de su casa lo logró  
al pintar la pared de la chimenea   
del mismo color que el techo. 

Q
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ESPACIO DE REUNIÓN
Las piezas vintage toman protagonismo 
en la zona de estar dotándola de un 
airede exclusividad. Una excelente 
muestra de cómo combinar acabados y 
materiales en perfecta armonía.

Sofá diseñado por el estudio 3y6 
y realizado por Tapicerías La Torre. 
Pareja de silas antiguas 
 de Vinage 4p. Alfombra de BSB.  
Las mesas son de Espacio Brut.

UN REGALO INOLVIDABLE
Desde el recibidor se accede a este 
espacio que, a través de un gran  
vano sin puerta, conduce al salón.  
Para su decoración, María eligió una 
pieza muy especial: “El mueble,  
una cómoda antigua austriaca en 
madera y marquetería. Es un regalo  
de mis padres, una auténtica joya  
que compraron con mucho esfuerzo”. 

mipi
eza

est
rel

la

busca más propuestas 
al final de este reportaje
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La distribución original era casi perfecta:  

“Apenas tiramos tabiques. Sí lo hicimos a la 

entrada, porque soy una maniática con  

las simetrías y había ejes discordantes que 

no me gustaban, y para unir habitaciones, 

pues no necesitábamos tantas como 

había, que eran muchas y pequeñas”, nos 

explica María quien, embarazada y con otros 

proyectos de interiorismo entre manos, se 

encargó de la reforma y decoración de su 

casa. La obra duró algo más de cuatro meses. 

“Esta vez me dió fuerte el síndrome del 

nido”, se ríe. “El obrón terminó un mes antes 

de que naciera Hugo. Para mí era prioritario 

estar ya establecidos cuando él llegara”.   ◽◽◻

LOS DETALLES QUE GUSTAN
Para el comedor querían una mesa 
cómoda, en la que disfrutar de 
sobremesas con amigos o familiares. 
Cuando se recoge, los complementos 
ponen un punto elegante y sencillo al 
mismo tiempo.“Son mis porcelanas. 
Unas en biscuit —sin esmaltar—, 
de Subastas Balclis y otras, por ejemplo 
los patos que heredé de mis abuelos.”

Mesa y sillas, de Hanbel.
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YA VERÉIS QUÉ RICO
Aunque al matrimonio le gusta  
cocinar, él es el “cocinillas” de la casa. 
Para que él pudiera demostrar sus  
dotes culinarias, la interiorista diseñó  
una cocina cómoda y funcional,  
con muebles acabados en madera y 
una encimera de granito negro.

Encimera, de Granith. Paños y 
cajas de madera, de Deco & Living. 
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Y LOS MUÑECOS, TAMBIÉN
El comedor de diario se decoró con muebles en 
acabados y estilos diferentes a los de la cocina. 
“Para mí es fundamental que una casa sea el reflejo 
de las personas que viven en ella, y las figuritas 
de mis hijos en la estantería dicen mucho. Las 
lámparas de techo eran de un hotel de mi abuelo. 
Cuando lo vendió, los familiares escogimos algo 
que llevarnos a casa y yo me quedé con ellas.”

Mesa, del estudio de María Salazar. Sobre ella, 
tabla de madera, de La Casita de Margaux. 
Las sillas son el modelo Victoria Ghost, del 
diseñador Philippe Starck para Kartell. 
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◾◾◼

8
VISITA NUESTRA PÁGINA WEB
para ver muchas más casas e ideas decorativas 
entra en www.micasarevista.com

Para la decoración, María contó con piezas 

de herencia familiar y escogidos muebles y 

complementos, algunos de su propio estudio, 

como la alfombra o el sofá del salón, que  

ella misma diseñó: “Quería un gran sofá,  

en un color que contrastara con las paredes 

blancas y el suelo de microcemento”. 

El arte está muy presente. Esculturas, 

cuadros, litografías y fotografías de artistas 

contemporáneos enriquecen los ambientes.  

“A los dos nos encanta. Mis padres son 

amantes del arte y de las antigüedades. 

Cuando éramos pequeños, íbamos los 

sábados a ver museos y mientras hacíamos  

los deberes, mi madre pintaba. Mi marido 

también lo ha vivido desde pequeño.  

Su madre estudió Bellas Artes, además de 

Económicas, y, durante muchos años, se 

dedicó a pintar. Y mi suegro era un buscador 

incansable de piezas. Tenían auténticas 

maravillas”. Con la decoración, María ha 

logrado una casa que habla de su familia.

◾ �Necesitas metros cuadrados. 
Amplía tu dormitorio integrando  
la habitación contigua o, en caso  
de que la tenga, una terraza. 
Organiza la nueva estancia en tres 
áreas: descanso, baño y vestidor,  
pero reserva el espacio más  
amplio y desahogado a la primera.

◾ �Para independizar tanto la zona  
de armarios como el baño, opta por 
cerramientos correderos: son más 
estéticos que una puerta sencilla 
y permiten una comunicación 
completa con el dormitorio.

◾ �A la hora de decorar tu suite, juega 
con elementos que hagan de hilo 
conductor: los revestimientos, el 
color de textiles y complementos, 
el acabado de los muebles…  
La idea es conectar visualmente 
los tres ambientes para así 
crear una sensación de conjunto.

⌘ Móntate una suite
ASÍ NO HACE FALTAR SALIR
¿Quién no sueña con un dormitorio  
en suite? María Salazar aprovechó la 
oportunidad de diseñar la distribución 
de su propia casa para hacerlo realidad. 
Ahora, esta estancia, decorada en 
tonos pastel, con muebles claros y ropa 
de cama muy fresca, es su lugar de 
descanso absoluto, donde desconecta y 
disfruta de la lectura o tomando un baño.

Cesto para la ropa, de Deco & Living.
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JUNTOS, PERO 
INDEPENDIENTES
Una puerta corredera aísla 
el baño integrado en el 
dormitorio. Para la pared de 
la bañera, se escogió  
un revestimiento porcelánico 
que imita mármol calacatta.

Las alfombras son  
de La Casita de Margaux.
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¡CUÉNTAME UN CUENTO!
La habitación de Gon y Hugo, los 
peques de la casa, transmite serenidad 
en un entorno lleno de estímulos 
visuales. “Los niños tienen que crecer 
con color y diversión, en espacios  
que fomenten su creatividad”. La cuna 
en la que duerme Hugo tiene historia: 
su abuela la compró hace dieciséis 
años para su primera nieta y, desde 
entonces, pasa de unos primos a otros.

Cabecero y estrellas de madera,  
de La Casita de Margaux.  
Alfombra, de Deco & Living.
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Tú también vas a rendirte a los colores que predominan en las 
decoraciones étnicas. Y una bonita alfombra es una excelente 
manera de llevarlos al salón o al dormitorio. Esta es el modelo 
Acapulco, de Maisons du Monde; en 1,40 x 2 m (179,90 €).

Este diseño, con motivos en tonos rosas, azules y verde menta sobre 

fondo neutro, dará al ambiente un encantador toque naíf. Se trata del 

modelo Kaarol, de Lorena Canals. Sus medidas son 1,40 x 2 m (195 €).

Triunfaron, y 
aún lo hacen, en 
la decoración 
de interiores. 
¿Te sumas a la 
tendencia de los 
motivos tribales? 
Alfombra Ourika, 
de La Redoute 
Interieurs. Mide 
1,20 x 1,70 m 
(146,30 €).

Hazte con un 
modelo exclusivo. 

Las alfombras 
Persisk Kelim 

Gashgai, de Ikea, 
son obras de 

arte únicas que 
han sido tejidas 
a mano. Están 

decoradas 
con rombos, 

cuadros, 
estrellas… 

¡No hay dos 
iguales! En 

1,25 x 1,80 m 
(199 €).

la inspiración  
y nuestras  
5 propuestas

ALFOMBRAS 
ÉTNICAS
Tanto sus atractivos diseños,  
—geométricos y de aire tribal  
en vivos colores— como sus 
texturas, las convierten en 
una de las opciones favoritas 
a la hora de vestir los suelos 
de casa. Ideales para crear 
ambientes llenos de exotismo. 

la pieza estrella

¡Pon un kílim alegre 
en tu vida! Es el 
complemento ideal para 
una decoración con 
personalidad. Gracias 
a él, cualquier ambiente 
ganará calidez. Quintana 
es de El Corte Inglés. 
Tiene unas medidas de  
1,20 x 1,80 m (229 €). 

mim
ejor

pre
cio
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✔ Equilibrio de materiales. Las paredes 

pintadas en color blanco aportan claridad y 

contribuyen a realzar la madera de los muebles. 

Esta última mitiga la frialdad del negro que, a su 

vez, pone el punto moderno en la decoración.

✔ ¡Qué carácter! Conseguir que un baño, 

por muy pequeño que sea, gane en estilo 

y originalidad, es más fácil de lo que crees. 

Papeles pintados llamativos y azulejos 

colocados de forma original te ayudarán.

✔ El sofá 

más cómodo 

del mundo.  

Así debe 

ser el tuyo. Firme, con 

reposabrazos a la altura 

del codo y un respaldo 

en el que puedas apoyar 

la cabeza. Si te pasa 

lo mismo que a María 

Salazar, querrás tener, 

además, una butaca para 

ver cine y series en casa, 

y un sillón donde leer.

6

1 2
3

ideas en detalle
para que las pongas en práctica en tu propia casa
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✔ Si quieres dormir bien… recrea una 

atmósfera relajante en tu dormitorio con 

telas lisas en tonos pastel, que aporten 

claridad y ligereza al ambiente, y añade 

pinceladas en un color que contraste.

✔ El toque (fácil) maestro. Los cojines 

tienen el poder de dar un aire nuevo a la 

decoración sin invertir mucho: basta con 

sustituir la funda para que cambien el look 

de la estancia. Estos son de Kenza & Co.

Al combinar piezas clásicas —muchas, con historia—  
y modernas, se logró una decoración muy personal.

✔ Mesas 

como la 

de María 

permiten 

tener elementos deco 

distintos en cada sobre, 

pero ella quiso colocar 

en ambos grupos de dos 

o tres libros. Eso sí, en el 

superior los combinó con 

complementos, como los 

portavelas, entonados  y 

en armonía con el salón.

5 6
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